= sweovsos STREDNi SKOLA TECHNICKA A REMESLNA,
NovY BYDZOV DR. M. TYRSE 112, NOVY BYDZOV 50401
JIDELNI LISTEK
Vyukové centrum NOVY BYDZOV
V tydnu: od 1. 12. do 5. 12. 2025
PONDELI
Polévka: Mrkvova (1, 7, 9)
1. hlavni jidlo: Zapecené rybi filé se syrem, bram. kaSe, zel. obloha, mandarinka (1, 3, 4, 7)
2. hlavni jidlo: Vinna klobasa, hrachova kase, sterilovana okurka, mandarinka (1, 7)
Napoj, dezert: Caj, ochucens voda
UTERY
Polévka: Hrachova s krutény (1, 9)
1. hlavni jidlo: Kvétak smazZeny, brambory, tatarska omacka, zel. obloha, banan (1, 3, 7)
2. hlavni jidlo: Vejce vai‘ené /2 ks/, koprova omac¢ka, celozrnné knedliky, banan (1, 3, 7)

Caj, ochucens voda
Napoj, dezert:

STREDA

Polévka: Frankfurtska (1, 9)

1. hlavni jidlo: Zapecené téstoviny s uzenym masem, salat z ervené iepy, jablko (1, 3, 7)
2. hlavni jidlo: Veprovy zavitek, ryze, salat z ¢ervené fepy, jablko (1, 3)

N4apoj, dezert: éaj, ochucena voda

CTVRTEK

Polévka: Hovézi vyvar s drozd’ovymi knedli¢ky (1, 3, 7, 9)

1. hlavni jidlo: Kui‘eci stehno peéené, $pecle, zel. obloha, vano¢ni ¢okolada (1, 3)

2. hlavni jidlo: Kynuté knedliky s povidly a tvarohem sypané pernikem, kakao,

vano¢ni ¢okolada (1, 3, 7)

Napoj, dezert: .
Caj, ochucena voda

PATEK
Polévka: Kvétakova (1, 3, 9)
1. hlavni jidlo: Hovézi na Sipkové omacce, bramborové knedliky, jogurt (1, 3, 7)
Napoj, dezert: Caj, ochucens voda
Vedouci SJ: Rychterova Gabriela
Vedouci kuchat:  Stépan Tomas
Kontakt: Rychterova Gabriela Tel: 495 490 390 Email: rychterova@sstrnb.cz

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Dobrou chut’ pieje kolektiv SJ.
Seznam alergenti: 1 obiloviny- pSenice , 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 sojové boby, 7 mléko, 8 ofechy, 9 celer, 10 hoicice,
11 sezamova semena, 12 oxid sifi¢ity, 13 vI¢i bob, 14 mekkysi




