
                                          
                                          STŘEDNÍ ŠKOLA TECHNICKÁ A ŘEMESLNÁ, 
                                       DR. M. TYRŠE 112, NOVÝ BYDŽOV 50401 

__________________________________________________________                   
 

 

 JÍDELNÍ LÍSTEK 
Výukové centrum NOVÝ BYDŽOV 

V týdnu: od 27. 4. do 1. 5. 2026 

PONDĚLÍ 

Polévka: 

 
1. hlavní jídlo: 

2. hlavní jídlo: 

 

Nápoj, dezert: 

 

Ze zeleného hrášku s krutóny (1, 7, 9) 

 

Kung-pao, rýže, banán (1, 8) 

Kynuté knedlíky s povidly a tvarohem sypané perníkem, kakao, banán 

(1, 3, 7) 

Čaj, ochucená voda 

 

ÚTERÝ 

Polévka: 

 
1. hlavní jídlo: 

2. hlavní jídlo: 

 

Nápoj, dezert: 

 

Rajčatová s těstovinou (1, 3, 9)  

 

Kovbojské fazole, chléb, jablko (1)  

Hovězí pečené na česneku, cizrnové knedlíky, špenát, jablko (1, 3, 7) 

 

Čaj, ochucená voda 

STŘEDA 

Polévka: 

 

1. hlavní jídlo: 

2. hlavní jídlo: 

 

Nápoj, dezert: 

 

Kulajda (1, 3, 7, 9) 

 

Rizoto s vepřovým masem, červená řepa (1, 9) 

Sumeček africký na másle, šťouchané brambory, zeleninová obloha 

 (1, 4, 7) 

Čaj, ochucená voda 

ČTVRTEK 

Polévka: 

 

1. hlavní jídlo: 

2. hlavní jídlo: 

 

Nápoj, dezert: 

 

Kmínová (1, 9) 

 

Sekaná pečeně, brambory, bramborová kaše, zeleninový salát (1, 3, 7) 

 

 

Čaj, ochucená voda 

PÁTEK 

Polévka: 

 

1. hlavní jídlo: 

 

Nápoj, dezert: 

 

 

 

 

Státní svátek 

 

 

 

                                                                                            Vedoucí ŠJ:            Rychterová Gabriela 

                                                                                            Vedoucí kuchař:     Štěpán Tomáš 

Kontakt: Rychterová Gabriela       Tel: 495 490 390              Email: rychterova@sstrnb.cz 

Změna jídelníčku vyhrazena. Dobrou chuť přeje kolektiv ŠJ. 
Seznam alergenů: 1 obiloviny- pšenice , 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 arašídy, 6 sojové boby, 7 mléko, 8 ořechy, 9 celer, 10 hořčice, 

11 sezamová semena, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši 


